Wiadomosci |

Umiejetnos$ci

Temat lekcji w

Wymagania programowe

K + P - konieczne + podstawowe

R - rozszerzajace

D - dopeiajace

Kategorie celow poznawczych

podreczniku D. Stosowanie
A. Zapamietanie B. Rozumienie C. Stosowanie wiadomosci wiadomosci
w sytuacjach typowych w sytuacjach
problemowych
Uczeh umie:

1. Swiat fizyki

1. Czym zajmuje
sig fizyka, czyli 0
$miato$ci
stawiania pytan

2. Pomiary w
fizyce

3. Oddzialywania i
ich skutki

4. Wzajemno$¢
oddzialywan. Sita
jako miara
oddzialywan

5. Rownowaga sit.
Sita wypadkowa

- poda¢ definicje fizyki
jako nauki.

- wykona¢ pomiar
jednej z podstawowych
wielko$ci fizycznych
np. dtugosci, czasu lub
masy;

- wymienic¢
podstawowe wielkoS$ci
fizyczne uktadu SI i
ich jednostki.

- poda¢ przyktady
oddziatywan
bezposrednich i
oddzialywan na
odleglos¢;

- poda¢ przyktady
statycznych i
dynamicznych
skutkow oddziatywan.

- poda¢ definicje sity
wypadkowej.

- wyjasnié, czym zajmuje
si¢ fizyka.

- wyjasni¢ na czym
polega pomiar;

- wyjasni¢, czym jest
niepewno$¢ pomiaru;
- wskaza¢ przyczyny
niepewnos$ci pomiaru.

- poda¢ przyktady
oddzialywan
grawitacyjnych,
magnetycznych i
elektrycznych;

- rozroznia¢ skutki
oddzialywan trwate i
nietrwate.

- wyjasni¢, na czym
polega wzajemnos¢
oddziatywan;

- Wyjasni¢, ze miara
oddziatywan jest sita.

- wyjasni¢, co to znaczy,
ze sity si¢ rownowaza.

- wykaza¢, ze fizyka jest
podstawa postepu
technicznego.

- uzasadnic, ze podstawa
eksperymentow fizycznych sa
pomiary;

- okresli¢ niepewnosé
pomiaru;

- obliczy¢ $rednia wynikow
pomiaru i niepewnosc¢
wzgledna.

- planowac i przeprowadzic¢
eksperyment z
oddziatywaniami
elektrycznymi lub/i
magnetycznymi.

- dokona¢ pomiaru sity za
pomoca sitomierza.

- poda¢ przyktady i narysowac
sily rownowazace sig;

- obliczy¢ i narysowac sitg
wypadkowa dla sit
dziatajacych w tym samym
kierunku.

- udowodni¢ na
przyktadach, ze fizyka
jest nauka
doswiadczalna.

- przelicza¢ jednostki z
uzyciem przedrostkéw;
- wykaza¢, ze kazdy
pomiar jest obarczony
niepewnoscia
pomiarowa.

- uzasadni¢ na
przyktadach, ze
przyczyna zjawisk
fizycznych sa
oddziatywania.

- zaprojektowac i
wykona¢ zgodnie z
projektem sitomierz;

- rysowaé wektory
r6znych sit dzialajacych
na ciato.




6. Masa i ciezar
ciata

7. Ruch.
Wzglednos¢ ruchu

- poda¢ definicje masy
1 cigzaru ciala;

- poda¢ jednostki masy
1 cigzaru.

- okresli¢, czym jest
ruch;
- zdefiniowac tor 1

- odrozniac cigzar od
masy ciala;

- okresli¢, za pomoca
jakich przyrzadow
pomiarowych mierzymy
masg i cigzar.

- okresli¢, jakie wielkosci
fizyczne sg niezbedne do
obliczenia wartosci

- obliczy¢ cigzar wybranych
cial, znajac ich masg;

$rednie;j;
- wyznaczy¢ predkos¢

- zmierzy¢ masg i cigzar ciala.

- obliczy¢ wartos$¢ predkosci

- wyjasni¢, ze cigzar
ciata wynika z
oddziatywania
grawitacyjnego i zalezy
od miejsca, w ktorym
ciato si¢ znajduje.

- wyjasnié, ze ciala o tej
samej masie, ale
znajdujace si¢ na
roznych planetach, maja
roézne cigzary;

- przelicza¢ jednostki
masy;

- przedstawic na
przyktadach i wyjasnié
zalezno$¢ migdzy masa
a jego cigzarem.

- przelicza¢ jednostki
predkosci (m/s na km/h
i odwrotnie);

drogg; predkosci. przemieszczania si¢, majac - wyjasni¢ réznice
- poda¢ jednostki wynik pomiaru odleglosci i miedzy predkoscia
predkosci. czasu, srednig a chwilowa.
- zastosowac pojecie predkosci
do opisu ruchu;
- odczytac przebyta droge z
wykresu s(t) i predkosé z
wykresu v(t).
8. Rodzaje energii | - podac przyktady - wymieni¢ przyktady
i jej przemiany potwierdzajace, ze do przemian energii i wskazac
wykonania pracy Kierunek przemian.
niezbedna jest energia;
- wymieni¢ formy
energii wystepujace w
przyrodzie i
najblizszym
otoczeniu.
9*. Naturalne
zasoby energii.
Energia
alternatywna
2. Wiasciwosci materii
10. Budowa | - wyjasnic, ze | - poda¢ przyktady i | - wykaza¢ doswiadczalnie 1 | - zaproponowac i




czasteczkowa
materii.

11. Stany
skupienia materii

12. Gestos¢ materii

13. Wyznaczanie
gestosci ciat
stalych

14. Wyznaczanie
gestosci cieczy

substancje zbudowane
sg z czasteczek 1
atomow;

- wyjasni¢, co to jest
zjawisko dyfuzji;

- poda¢ przyktady
potwierdzajace
wzajemne
oddziatywanie
czasteczek;

- opisa¢ budowe atomu
1 budowe jadra
atomowego.

- wymienic trzy stany
skupienia materii;

- poda¢ przyktady
réznych substancji w
roznych stanach
skupienia;

- wymieni¢ przemiany
standw skupienia;

- poda¢ definicje
topnienia i krzepnigcia;
parowania i skraplania
oraz sublimacji i
resublimacii.

- podac definicjg
gestoscei 1 zapisaé wzor;
- podac¢ jednostki
gestosei (kg/m? i
glem®).

- podaé, za pomoca
jakich przyrzadoéw

wyjasnic¢ zjawiska
$wiadczace o tym, ze
wszystkie atomy i
czasteczki sa w
nieustannym ruchu;
- wykaza¢, na czym
polega zjawisko
kontrakcji.

- poda¢ przyktady tych
samych substancji w
roznych stanach
skupienia;

- wykazac
doswiadczalnie, ze
topnienie i krzepnigcie
zachodzi w tej samej
temperaturze;

- wykaza¢ réznice
migdzy parowaniem i
wrzeniem.

- wyjasni¢ zaleznos¢
gestosci od temperatury.

- obliczy¢ objetosé ciata
statego o regularnych
ksztattach
(prostopadtoscian);

- wyznaczy¢ objetos¢
ciata statego o
nieregularnych
ksztattach;

wyjasni¢ zwiazek migdzy
szybko$cia zjawiska dyfuzji a
temperaturg cialk;

- opisa¢ i poréwna¢ budowe
ciat statych, cieczy i gazow z
punktu widzenia teorii
kinetyczno-czasteczkowe;j
budowy materii.

- opisa¢ i poréwnac
wlasciwosci substancji w
roznych stanach skupienia w
kontekscie teorii kinetyczno-
czasteczkowej budowy
materii.

- porownac gestosci tej samej
substancji w r6znych stanach
skupienia.

- zmierzy¢ masg ciata;

- obliczy¢ lub wyznaczy¢ (w
przypadku ciat o
nieregularnych ksztattach)
gestose ciat statych na
podstawie pomiarow masy i
wymiaréw ciata.

- stosowac do obliczen
zwiazek mi¢dzy masa,

wykona¢ doswiadczenie
potwierdzajace
nieustanny ruch drobin
(atomow 1 czasteczek) w
cialach stalych cieczach
i gazach;

- dowies¢ stusznosci
teorii kinetyczno-
czasteczkowej budowy
materii;

- wykazac
doswiadczalnie, ze
istnieje oddziatywanie
migdzyczasteczkowego.

- wykazac¢ zaleznos¢
wlasciwos$ci materii w
roznych stanach
skupienia od budowy;

- wykaza¢
doswiadczalnie, ze
podczas topnienia do
ciala statego nalezy
dostarczac energig, a w
procesie krzepnigcia
energia jest przez ciecz
oddawana;

- poda¢ przyktady
zjawisk parowania z
otoczenia i wyjasnic¢ od
czego zalezy szybko$¢
parowania w tych
zjawiskach.

- przelicza¢ jednostki
gestoscei.




15. Budowa
wewnetrzna i
wlasciwosci ciat
statych

16. Budowa
wewnetrzna i
wlasciwosci cieczy
1 gazow

17. Rozszerzalnos¢
temperaturowa ciat
statych

18. Rozszerzalno$é
tem pe raturowa
cieczy i gazow

mozemy zmierzy¢
objetos¢ cieczy (np.
menzurka, zlewka).

- poda¢ przyktady
substancji o budowie
krystalicznej i
bezpostaciowe;j.

- poda¢ przyktady
gazow rozpuszczalnych
W wodzie.

- poda¢ przyktady z
wlasnych obserwacji
potwierdzajace
zjawisko
rozszerzalnosci
temperaturowej cial
statych.

- wykazac¢ zalezno$¢
miegdzy wlasciwosciami
ciat statych a ich budowa
wewnetrzng,

- wyjasni¢, ze w ciatach o
budowie krystalicznej
atomy utozone sg w
sposob regularny,
tworzac sie¢ krystaliczna;
- wyjasni¢ stalos¢
ksztattu i objetosci ciat
statych.

- rozrozni¢ sity spojnosci
od sit przylegania w
cieczach;

- wyjasni¢ mechanizm
powstawania sit napigcia
powierzchniowego.

- wyjasni¢, jak zmienia
si¢ objetosc ciat statych,
cieczy i gazdw przy
zmianie ich temperatury;
- wyjasni¢, od czego i jak
zalezy przyrost dtugosci
ciat statych przy zmianie
temperatury.

- wyjasni¢, na czym
polega wyjatkowa
rozszerzalno$¢ wody.

gestoscia i objetoscia (dla ciat
statych i cieczy);

- wyznaczy¢ masg, objetosc i
gestose cieczy.

- omowi¢ budowe krysztatu na
przyktadzie soli kamienne;j;

- dokona¢ podziatu ciat statych
na krystaliczne i
bezpostaciowe oraz podac
odpowiednie przyktady.

- porownac¢ budowe
wewnetrzng ciat statych,
cieczy i gazow;

- wykona¢ doswiadczenie
potwierdzajace istnienie
napigcia powierzchniowego;
- wyjasni¢ rolg rozpuszczania
si¢ gazow w wodzie dla
organizméw zywych.

- wyjasni¢ przyczyny
temperaturowej
rozszerzalno$ci ciat statych;
- poda¢ przyktady
zapobiegania negatywnym
skutkom zjawiska
rozszerzalnos$ci
temperaturowej cial.

- wyjasni¢ przyczyny
temperaturowej
rozszerzalnosci cieczy i
gazdw;

- zademonstrowacé
rozszerzalno$¢ temperaturowa
cieczy 1 gazoéw;

- opisa¢ zmiany gestosci wody
przy zmianie temperatury;

- wykaza¢ znaczenie
anomalnej rozszerzalnosci

- wyhodowac¢
samodzielnie krysztal;

- przeprowadzi¢ badania
podatnosci ciat na rozne
rodzaje odksztatcen (np.
$ciskanie, rozciaganie,
skrgcanie).

- wykazac, ze ksztalt
powierzchni swobodnej
cieczy w naczyniu
(menisk) zalezy od
relacji miedzy
warto$ciami sit
spojnosci i przylegania;
- poda¢ przyktady
wystepowania zjawiska
wloskowatosci w
przyrodzie i wyjasnié
jego role i skutki.

- uzasadni¢, dlaczego w
budownictwie
stosowane sg
konstrukcje z zelaza i
betonu.




19. Ci$nienie

20. Cisnienie w
cieczach i w
gazach

21. Prawo Pascala

22. Prawo
Archimedesa

- poda¢ definicje
ci$nienia i zapisac
wz0r;

- nazwac jednostke
ci$nienia.

- nazwac przyrzad do
pomiaru ci$nienia W
zbiornikach
zamknigtych;

- nazwac¢ przyrzad do
pomiary cisnienia
atmosferycznego;

- podac¢ wartos¢
sredniego ci$nienia
atmosferycznego (1013
hPa).

- podac¢ tres¢ prawa
Pascala.

- podac tres¢ prawa
Archimedesa;

- wymieni¢ przyktady
zastosowania sily

wyporu (prawa
Archimedesa).

- rozr6zni¢ pojecia
nacisku na powierzchni¢
(sity nacisku) i ci$nienie,
jako nacisku na jednostke
powierzchni.

- wyjasni¢, ze przyczyna
cisnienia wywieranego na
podtoze oraz cis$nienia
cieczy na dno naczynia
jest ich cigzar;

- zapisa¢ wzoOr na
cisnienie hydrostatyczne i
Wyjasni¢ znaczenie
symboli we wzorze;
-wyjasni¢ od czego
zalezy cis$nienie
hydrostatyczne.

- poda¢ przyktady
zastosowania prawa
Pascala.

- poda¢ wzor na
obliczanie sity wyporu i
wyjasni¢ znaczenie
symboli we wzorze;

- wyjasnic¢, od czego i jak
zalezy sita wyporu,

- wyjasnic, ze sila
wyporu jest roznica
wskazan sitlomierza w
powietrzu (cigzaru) i po
zanurzeniu ciata w
wodzie.

temperaturowej wody w
przyrodzie.

- postugiwac si¢ pojeciem
cisnienia;

- zademonstrowac skutki
roznych ci$nien wywieranych
na podtoze.

- zademonstrowac, ze gaz
wywiera ci$nienie;

- poda¢ przyktady
zastosowania w technice i w
zyciu codziennym sprezonego
powietrza;

- poda¢ przyktady
zastosowania w technice i w
zyciu codziennym wody pod
duzym ci$nieniem.

- zaplanowa¢ doswiadczenie i
wykona¢ pomiar sity wyporu
za pomocg sitomierza dla ciata
jednorodnego o gestosci
wigkszej od gestosci wody;

- zaplanowac i
przeprowadzié
doswiadczenie
potwierdzajace
zalezno$¢ ci$nienia od
gestoscei (rodzaju)
cieczy i od wysokosci
stupa cieczy (od
glebokosci);

- zaplanowac i
przeprowadzié
doswiadczenie
potwierdzajace istnienie
ci$nienia
atmosferycznego;

- przelicza¢ jednostki
ci$nienia.

- sprawdzi¢
doswiadczalnie
stusznos¢ prawa
Pascala;

- wyjasni¢ dziatanie
podnosnikow
hydraulicznych lub
pneumatycznych;

- wyjasni¢ dziatanie
prasy hydraulicznej.




23. Zastosowanie - wyjasni¢ zjawisko - wyjasni¢, dlaczego okret - zaprojektowacd i

prawa ptywania ciat na wykonany z materiatdw o wykona¢ model todzi

Archimedesa podstawie prawa duzo wigkszej gestosci od podwodnej;
Archimedesa; wody nie tonie. - analizuje i porownuje
- wyjasni¢, dlaczego warto$ci sity wyporu dla
balony i sterowce unosza ciat zanurzonych w
sie w powietrzu. cieczy lub gazie.

24*,

Aerodynamika

Przeprowadzajac klasyfikacje $rdédroczna i koncowa, oceniamy wiadomosci, umiejetnosci i
dzialania uczniéw w zakresie:
wiadomosSci teoretycznych ucznia:
e znajomos¢ praw fizyki,
e znajomos¢ zwiazkoéw przyczynowo-skutkowych,
e znajomos¢ wielkosci fizycznych, ich symboli i jednostek,
umiejetnosci ucznia:
e syntetyczne i analityczne myslenie,
obserwacje i opis zjawisk fizycznych,
interpretacja obserwowanych zjawisk,
planowanie i wykonywanie doswiadczen,
postugiwanie si¢ wybranymi przyrzadami pomiarowymi i pomocami dydaktycznymi,
opracowywanie, szacowanie i interpretowanie wynikow pomiaru,
sporzadzanie i odczytywanie wykresow,
rozwiazywanie zadan obliczeniowych,
e prezentacja wiadomosci 1 wtasnych mysli w formie pisemne;j i ustnej,
osiagnie¢ ucznia:
e umiejetnos¢ poszukiwania informacji naukowych w réznych Zrdédlach, takich jak:
literatura naukowa, czasopisma popularnonaukowe, internet, programy komputerowe,
e umiejetno$¢ wspdlpracy w zespole,
e umiejetnos¢ postugiwania si¢ terminologia naukowa,
dzialan ucznia:
e systematyczna i rzetelna praca (przygotowanie do lekcji, odrabianie prac domowych),
e aktywne uczestnictwo w lekcji,
e wykonywanie doswiadczen domowych 1 szkolnych,
e pozalekcyjne i pozaszkolne zainteresowania ucznia fizyka, astronomia i technika (np.
udziat w konkursach przedmiotowych, projekty uczniowskie, uczgszczanie na
wyktady popularnonaukowe i naukowe, seminaria itp.).



Kryteria oceny uczniow (klasa I)

Nizej podaje przyktadowe wymagania na poszczegdlne oceny, opracowane w oparciu o
nastgpujace kryteria wymagan programowych:

Ocena Poziom wymagan
dopuszczajaca (2) 70% K+P
dostateczna (3) K+P
dobra (4) K+P+R
bardzo dobra (5) K+P+R+D
celujaca (6) K+P+R+D+W

WYMAGANIA PROGRAMOWE:
K — konieczne,

P — podstawowe,

R — rozszerzajace,

D — dopeiajace,

W — wykraczajace.

Uczen, ktory nie spelnia wymagan koniecznych, otrzymuje oceng niedostateczna,
poniewaz: nie opanowat wiadomosci teoretycznych, w stopniu pozwalajacym na kontynuacje
nauki przedmiotu; popetnia powazne btedy merytoryczne, myli pojgcia i wielkosci fizyczne
oraz ich jednostki, np. ci$nienie, pascal; nie potrafi rozwiazywa¢ prostych zadan
obliczeniowych; nie umie opisywaé zjawisk fizycznych, ktére byly omawiane badz
prezentowane na lekcjach; nie pracowat systematycznie, cz¢sto nie odrabiat prac domowych i
byl nieprzygotowany do lekcji.

Wymagania konieczne, na oceng dopuszczajgca, spetnia uczen, ktory:
opanowat wiadomosci teoretyczne, chociaz popetnia drobne biedy podczas prezentowania ich
w formie stownej lub za pomoca wzorow; bledy potrafi skorygowac z pomoca nauczyciela;
zna podstawowe pojgcia fizyczne, chociaz popetnia nieznaczne btedy przy ich definiowaniu;
potrafi opisa¢ omawiane na lekcjach zjawiska fizyczne i do§wiadczenia wykonane w szkole
lub w domu; potrafi rozwiazywaé typowe zadania obliczeniowe o niewielkim stopniu
trudnosci (wymagajace zastosowania jednego wzoru), np. oblicz ggstos¢ majac masg i
objetos¢; potrafi wybra¢ potrzebne przyrzady pomiarowe i wykona¢ proste doswiadczenia 1
pomiary; aktywnie uczestniczy w lekcji i systematycznie odrabia prace domowe.

Wymagania podstawowe, na oceng dostateczng, spetnia uczen , ktory:
opanowal wiadomos$ci teoretyczne; zna podstawowe pojecia fizyczne, wzory i jednostki;
potrafi opisa¢ zjawiska fizyczne omawiane na lekcjach 1 rozumie zalezno$ci migdzy
wielkosciami fizycznymi; potrafi opisa¢ wykonywane na lekcjach doswiadczenia; potrafi
planowaé 1 wykonywa¢ do$wiadczenia oraz opracowywaé wyniki pomiaréw i formutowac
whnioski; potrafi rozwiazywac zadania obliczeniowe o Srednim stopniu trudno$ci (wymagajace
zastosowania wigkszej liczby wzordéw), chociaz popetnia drobne btedy obliczeniowe; umie
odczytywac 1 sporzadza¢ wykresy, np. wykresy predkosci od czasu, drogi od czasu przy
r6znych ruchach; aktywnie uczestniczy w lekcji i systematycznie odrabia prace domowe.

Wymagania rozszerzajace, na oceng dobra, spelnia uczen, ktory spetlnit wymagania
podstawowe, a ponadto:
potrafi wyjasni¢ doswiadczenia, pokazy wykonywane na lekcjach; potrafi kojarzy¢ zjawiska,
np. rozszerzalno$¢ temperaturowa, poprawnie analizowa¢ przyczyny i skutki zdarzen oraz
wyciaga¢ z nich wnioski; potrafi planowa¢ do§wiadczenia 1 na podstawie znajomosci praw
fizyki przewidywaé ich przebieg; potrafi rozwiazywac¢ zadania obliczeniowe wymagajace
uzycia 1 przeksztatcenia kilku wzorow.

Wymagania dopetniajace, na ocen¢ bardzo dobra, spenia uczen, ktory:
opanowal wiadomos$ci teoretyczne przewidziane w programie; zna podstawowe pojecia
fizyczne, wzory i jednostki oraz sprawnie si¢ nimi postuguje; potrafi poprawnie interpretowaé



zjawiska fizyczne, np. sublimacja, resublimacja; potrafi projektowaé¢ i1 wykonywaé
doswiadczenia; potrafi opracowywac i interpretowa¢ wyniki doswiadczen; potrafi poprawnie
odczytywac, sporzadzaé i przeksztalcaé wykresy; potrafi organizowac swoja nauke i pracg na
lekcji oraz wspotpracowaé w zespole uczniowskim; potrafi samodzielnie korzysta¢ z réznych
zrodet informacji; potrafi rozwiazywac¢ zadania obliczeniowe na poziomie gimnazjalnym;
aktywnie uczestniczy w lekcjach i systematycznie odrabia prace domowe; dostrzega i potrafi
wymieni¢ przyktady zwiazkéw fizyki z innymi dzialami nauki oraz zastosowania wiedzy
fizycznej w technice.

Wymagania wykraczajace, na oceng celujaca, spelnia uczen, ktory spetnil wymagania
dopeiniajace oraz wyrdznia si¢ w przynajmniej jednym z podanych punktow:
szczegolnie interesuje si¢ okreslona dziedzina fizyki, samodzielnie dociera do réznych zrodet
informacji naukowej; prowadzi badania, opracowuje wyniki i przedstawia je w formie
projektow uczniowskich lub sprawozdan z prac naukowo-badawczych; samodzielnie
wykonuje modele, przyrzady i pomoce dydaktyczne; uczestniczy i odnosi sukcesy w
konkursach, zawodach i olimpiadach fizycznych.

OCENY CZASTKOWE

1. Odpowiedzi ustne.

2. Kartkéwki.

3. Klaséwki.

4. Dziennik Badawczy i zeszyt lekcyjny.

5. Aktywnos¢ na lekcjach.

6. Doswiadczenia i prezentacje.

7. Przeczytanie obowigzkowo jednej dodatkowej ksigzki zwigzanej z fizykg, ktdrg uczen sam wybiera.
FORMY | SPOSOBY POPRAWIANIA OCEN CZASTKOWYCH.

1. Po otrzymaniu oceny niedostatecznej z pracy klasowej, uczen ma obowigzek poprawy w formie
pisemne;.

2. Nie ma mozliwosci poprawy oceny z odpowiedzi.
3. Nauczyciel decyduje, ktdre kartkdwki podlegajg poprawie i wowczas jest ona obowigzkowa.
4. W przypadku poprawy obok pierwszej oceny pojawia sie ta druga.

5. Nauczyciel kontroluje zeszyty uczniowskie i Dzienniki Badawcze. Oceny te nie mogg by¢
poprawione.

OCENY SEMESTRALNE:

Oceny semestralne wystawiane sg po obliczeniu Sredniej wazonej ocen czgstkowych ( ocena z zadan
klasowych brana jest pod uwage podwadjnie). ,0” nie sg brane pod uwage, gdyz sg wyjasniane na
biezgco. Uczen uzyskuje oceny wedtug nastepujgcych srednich:



cel:56-6,0 bdb:4,6-559 db:3,6-4,59 dst:2,6—-3,59 dop:1,7-2,59 nast: ponizej 1,7.

Warunkiem wystawienia pozytywnej oceny koricowo-semestralnej zgodnie z powyzszymi zasadami
jest zaliczenie kazdego sprawdzianu na ocene co najmniej dopuszczajacg. Niespetnienie tego
warunku powoduje obnizenie oceny wynikajgcej ze sredniej wazonej o jeden stopien.

Miesigc przed klasyfikacjg nauczyciel podaje uczniowi i jego rodzicom proponowang ocene korncowo
semestralng. Poprawienie tej oceny na wyzszg mozliwe jest przez uzyskanie przez ucznia nowych
ocen czastkowych takich, ktére spowodujg wzrost sredniej wazonej wszystkich ocen czgstkowych do
wymaganego (okreslonego powyzej) poziomu.

Ocena koricowo roczna jest $rednig arytmetyczng ocen z pierwszego i drugiego semestru. Przy czym,
jezeli ocena za Il semestr jest o jeden stopien wyzsza od oceny za | semestr, to uczen uzyskuje jako
koncowo roczng ocene wyzsza, w przeciwnym razie ocene nizsza.

Jesli uczen nie zgadza sie z wystawiong oceng koncowa, moze, za zgodg dyrekcji, przystapi¢ do
poprawy w formie pisemnej (zadania przygotowuje nauczyciel inny niz uczacy). Jesli uzyskana ocena
bedzie wyzsza od wystawionej, uczen odpowiada w obecnosci dwdch, wskazanych przez dyrekcje,
nauczycieli. Dopiero zaliczenie czesci ustnej na stopien wyzszy niz wystawiony, skutkuje zmiang oceny
koncowej. Uzyskanie z czesci pisemnej stopnia nizszego niz wystawiony powoduje zmiane oceny
wystawionej na uzyskang z czesci pisemnej, czyli obnizenie stopnia.



Kryteria oceny uczniow (klasa II)

Nizej podaje przyktadowe wymagania na poszczegdlne oceny, opracowane w oparciu o
nastgpujace kryteria wymagan programowych:

Ocena Poziom wymagan
dopuszczajaca (2) 70% K+P
dostateczna (3) K+P
dobra (4) K+P+R
bardzo dobra (5) K+P+R+D
celujaca (6) K+P+R+D+W

WYMAGANIA PROGRAMOWE:
K — Kkonieczne,

P — podstawowe,

R — rozszerzajace,

D — dopeniajace,

W — wykraczajace.

Uczen, ktory nie speilnia wymagan koniecznych, otrzymuje ocen¢ niedostateczna,
poniewaz: nie opanowatl wiadomosci teoretycznych, w stopniu pozwalajacym na kontynuacje
nauki przedmiotu; popetnia powazne btgdy merytoryczne, myli pojgcia i wielkosci fizyczne
oraz ich jednostki, np. ciepto wilasciwe, wat; nie potrafi rozwiazywaé prostych zadan
obliczeniowych; nie umie opisywaé zjawisk fizycznych, ktoére byly omawiane badz
prezentowane na lekcjach; nie pracowat systematycznie, czgsto nie odrabiat prac domowych i
byl nieprzygotowany do lekc;ji.

Wymagania konieczne, na oceng dopuszczajaca, spetnia uczen, ktory:
opanowat wiadomosci teoretyczne, chociaz popelnia drobne bledy podczas prezentowania ich
w formie stownej lub za pomoca wzorow; bledy potrafi skorygowa¢ z pomoca nauczyciela;
zna podstawowe pojecia fizyczne, chociaz popetnia nieznaczne btedy przy ich definiowaniu;
potrafi opisa¢ omawiane na lekcjach zjawiska fizyczne i do§wiadczenia wykonane w szkole
lub w domu; potrafi rozwiazywaé typowe zadania obliczeniowe o niewielkim stopniu
trudnosci (wymagajace zastosowania jednego wzoru), np. oblicz okres majac czgstotliwosé
drgan; potrafi wybra¢ potrzebne przyrzady pomiarowe 1 wykonaé¢ proste doswiadczenia i
pomiary; aktywnie uczestniczy w lekcji i systematycznie odrabia prace domowe.

Wymagania podstawowe, na oceng dostateczng, spetnia uczen , ktory:
opanowat wiadomosci teoretyczne; zna podstawowe pojecia fizyczne, wzory i jednostki;
potrafi opisa¢ zjawiska fizyczne omawiane na lekcjach 1 rozumie zaleznosci miedzy
wielko$ciami fizycznymi; potrafi opisa¢ wykonywane na lekcjach doswiadczenia; potrafi
planowac¢ 1 wykonywa¢ doswiadczenia oraz opracowywaé wyniki pomiarow i formutowaé
whnioski; potrafi rozwiazywac zadania obliczeniowe o Srednim stopniu trudno$ci (wymagajace
zastosowania wigkszej liczby wzordéw), chociaz popelnia drobne btedy obliczeniowe; umie
odczytywac i sporzadza¢ wyKresy, np. ciepta od temperatury; aktywnie uczestniczy w lekcji
I systematycznie odrabia prace domowe.

Wymagania rozszerzajace, na oceng¢ dobra, spelnia uczen, ktory spelnit wymagania
podstawowe, a ponadto:
potrafi wyjasni¢ doswiadczenia, pokazy wykonywane na lekcjach; potrafi kojarzy¢ zjawiska,
np. rezonans, poprawnie analizowaé przyczyny i skutki zdarzen oraz wyciaga¢ z nich
wnioski; potrafi planowa¢ do$wiadczenia i na podstawie znajomosci praw fizyki



przewidywac ich przebieg; potrafi rozwiazywaé¢ zadania obliczeniowe wymagajace uzycia i
przeksztatcenia kilku wzoréw.

Wymagania dopetniajace, na ocen¢ bardzo dobra, spenia uczen, ktory:
opanowal wiadomos$ci teoretyczne przewidziane w programie; zna podstawowe pojecia
fizyczne, wzory i jednostki oraz sprawnie si¢ nimi postuguje; potrafi poprawnie interpretowaé
zjawiska fizyczne, np. zjawisko odbicia fali; potrafi projektowa¢ 1 wykonywaé
doswiadczenia; potrafi opracowywac i interpretowa¢ wyniki do$wiadczen; potrafi poprawnie
odczytywac, sporzadzac i przeksztatca¢ wykresy; potrafi organizowaé¢ swoja nauke i prace na
lekcji oraz wspotpracowac w zespole uczniowskim; potrafi samodzielnie korzysta¢ z réznych
zrodet informacji; potrafi rozwiazywaé zadania obliczeniowe na poziomie gimnazjalnym;
aktywnie uczestniczy w lekcjach i systematycznie odrabia prace domowe; dostrzega i potrafi
wymieni¢ przyktady zwiazkoéw fizyki z innymi dzialami nauki oraz zastosowania wiedzy
fizycznej w technice.

Wymagania wykraczajace, na oceng celujaca, spelnia uczen, ktory spelnil wymagania
dopelniajace oraz wyr6znia si¢ w przynajmniej jednym z podanych punktow:
szczegolnie interesuje si¢ okreslona dziedzina fizyki, samodzielnie dociera do réznych zrodet
informacji naukowej; prowadzi badania, opracowuje wyniki i przedstawia je w formie
projektow uczniowskich lub sprawozdan z prac naukowo-badawczych; samodzielnie
wykonuje modele, przyrzady i pomoce dydaktyczne; uczestniczy i odnosi sukcesy w
konkursach, zawodach i olimpiadach fizycznych.

OCENY CZASTKOWE
1. Odpowiedzi ustne.
2. Kartkowki.

3. Klaséwki.

I

. Dziennik Badawczy i zeszyt lekcyjny.

S, ]

. Aktywnos¢ na lekcjach.
6. Doswiadczenia i prezentacje.

7. Zaprezentowanie i omdwienie obowigzkowo jednego dodatkowego doswiadczenia fizycznego,
ktdre uczen sam wybiera i opracowywuje.

FORMY | SPOSOBY POPRAWIANIA OCEN CZASTKOWYCH.

1. Po otrzymaniu oceny niedostatecznej z pracy klasowej, uczen ma obowigzek poprawy w formie
pisemnej.

2. Nie ma mozliwosci poprawy oceny z odpowiedzi.
3. Nauczyciel decyduje, ktdre kartkdwki podlegajg poprawie i wowczas jest ona obowigzkowa.
4. W przypadku poprawy obok pierwszej oceny pojawia sie ta druga.

5. Nauczyciel kontroluje zeszyty uczniowskie i Dzienniki Badawcze. Oceny te nie mogg byc
poprawione.



OCENY SEMESTRALNE:

Oceny semestralne wystawiane sg po obliczeniu $redniej wazonej ocen czgstkowych ( ocena z zadan
klasowych brana jest pod uwage podwadjnie). ,0” nie sg brane pod uwage, gdyz sg wyjasniane na
biezgco. Uczen uzyskuje oceny wedtug nastepujacych srednich:

cel:5,6-6,0 bdb:4,6-559 db:3,6-4,59 dst:2,6—-3,59 dop:1,7-2,59 nast: ponizej 1,7.

Warunkiem wystawienia pozytywnej oceny korcowo-semestralnej zgodnie z powyzszymi zasadami
jest zaliczenie kazdego sprawdzianu na ocene co najmniej dopuszczajgcg. Niespetnienie tego
warunku powoduje obnizenie oceny wynikajacej ze sredniej wazonej o jeden stopien.

Miesigc przed klasyfikacjg nauczyciel podaje uczniowi i jego rodzicom proponowang ocene koncowo
semestralng. Poprawienie tej oceny na wyzszg mozliwe jest przez uzyskanie przez ucznia nowych
ocen czgstkowych takich, ktore spowodujg wzrost sredniej wazonej wszystkich ocen czgstkowych do
wymaganego (okreslonego powyzej) poziomu.

Ocena koricowo roczna jest $rednig arytmetyczng ocen z pierwszego i drugiego semestru. Przy czym,
jezeli ocena za Il semestr jest o jeden stopien wyzsza od oceny za | semestr, to uczen uzyskuje jako
koncowo roczng ocene wyzsza, w przeciwnym razie ocene nizsza.

Jesli uczen nie zgadza sie z wystawiong oceng koncowa, moze, za zgodg dyrekcji, przystgpi¢ do
poprawy w formie pisemnej (zadania przygotowuje nauczyciel inny niz uczacy). Jesli uzyskana ocena
bedzie wyzsza od wystawionej, uczen odpowiada w obecnosci dwdch, wskazanych przez dyrekcje,
nauczycieli. Dopiero zaliczenie czesci ustnej na stopien wyzszy niz wystawiony, skutkuje zmiang oceny
koncowej. Uzyskanie z czesci pisemnej stopnia nizszego niz wystawiony powoduje zmiane oceny
wystawionej na uzyskang z czesci pisemnej, czyli obnizenie stopnia.



Kryteria oceny uczniow (klasa III)

Nizej podaje przyktadowe wymagania na poszczegolne oceny, opracowane W oparciu o
nastepujace kryteria wymagan programowych:

Ocena Poziom wymagan
dopuszczajaca (2) 70%K+P
dostateczna (3) K+P
dobra (4) K+P+R
bardzo dobra (5) K+P+R+D
celujaca (6) K+P+R+D+W
WYMAGANIA PROGRAMOWE:
K — konieczne,

P — podstawowe,
R — rozszerzajace,
D — dopetniajace,
W — wykraczajace.

Uczen, ktory nie spetnia wymagan koniecznych, otrzymuje oceng niedostateczna,
poniewaz: nie opanowat wiadomosci teoretycznych, w stopniu pozwalajacym na kontynuacje
nauki przedmiotu; popetnia powazne btgdy merytoryczne, myli pojecia i wielkosci fizyczne
oraz ich jednostki, np. napigcie pradu, volt; nie potrafi rozwiazywac prostych zadan
obliczeniowych; nie umie opisywaé zjawisk fizycznych, ktore byly omawiane badz
prezentowane na lekcjach; nie pracowat systematycznie, czesto nie odrabiat prac domowych i
byt nieprzygotowany do lekcji.

Wymagania konieczne, na oceng dopuszczajaca, spetnia uczen, ktory:
opanowat wiadomosci teoretyczne, chociaz popetnia drobne btedy podczas prezentowania ich
w formie stownej lub za pomoca wzorow; btedy potrafi skorygowac¢ z pomoca nauczyciela;
zna podstawowe pojgcia fizyczne, chociaz popetnia nieznaczne biedy przy ich definiowaniu;
potrafi opisa¢ omawiane na lekcjach zjawiska fizyczne i do§wiadczenia wykonane w szkole
lub w domu; potrafi rozwiazywaé typowe zadania obliczeniowe o niewielkim stopniu
trudnosci (wymagajace zastosowania jednego wzoru), np. oblicz opor majac napigcie i
natgzenie; potrafi wybra¢ potrzebne przyrzady pomiarowe 1 wykona¢ proste doswiadczenia i
pomiary; aktywnie uczestniczy w lekcji i systematycznie odrabia prace domowe.

Wymagania podstawowe, na oceng dostateczng, spetnia uczen , ktory:

opanowal wiadomos$ci teoretyczne; zna podstawowe pojecia fizyczne, wzory i jednostki;
potrafi opisa¢ zjawiska fizyczne omawiane na lekcjach i rozumie zaleznosci migdzy
wielkosciami fizycznymi; potrafi opisa¢ wykonywane na lekcjach doswiadczenia; potrafi
planowaé i wykonywac do$wiadczenia oraz opracowywaé wyniki pomiaréw i formutowac
whnioski; potrafi rozwiazywac zadania obliczeniowe o Srednim stopniu trudno$ci (wymagajace
zastosowania wigkszej liczby wzordéw), chociaz popetnia drobne btedy obliczeniowe; umie
odczytywac i sporzadza¢ wykresy, np. nat¢zenia od napigcia; aktywnie uczestniczy w lekcji

I systematycznie odrabia prace domowe.



Wymagania rozszerzajace, na oceng¢ dobra, spelnia uczen, ktory spelnit wymagania

podstawowe, a ponadto:
potrafi wyjasni¢ doswiadczenia, pokazy wykonywane na lekcjach; potrafi kojarzy¢ zjawiska,
np. elektryzowania przez indukcje, poprawnie analizowaé przyczyny i skutki zdarzen oraz
wyciagac¢ z nich wnioski; potrafi planowa¢ do$wiadczenia i na podstawie znajomos$ci praw
fizyki przewidywac¢ ich przebieg; potrafi rozwiazywaé¢ zadania obliczeniowe wymagajace
uzycia i przeksztalcenia kilku wzorow.

Wymagania dopetniajace, na oceng bardzo dobra, spetnia uczen, ktory:
opanowal wiadomosci teoretyczne przewidziane w programie; zna podstawowe pojgcia
fizyczne, wzory i jednostki oraz sprawnie si¢ nimi postuguje; potrafi poprawnie interpretowac
zjawiska fizyczne, np. fotoelektrycznosci; potrafi projektowaé i wykonywaé doswiadczenia;
potrafi opracowywac i interpretowa¢ wyniki doswiadczen; potrafi poprawnie odczytywac,
sporzadzac i przeksztatcaé wykresy; potrafi organizowac swoja nauke i pracg na lekcji oraz
wspotpracowaé w zespole uczniowskim; potrafi samodzielnie korzysta¢ z réznych Zrodet
informacji; potrafi rozwiazywac zadania obliczeniowe na poziomie gimnazjalnym; aktywnie
uczestniczy w lekcjach i systematycznie odrabia prace domowe; dostrzega i potrafi wymienic¢
przyktady zwiazkoéw fizyki z innymi dziatami nauki oraz zastosowania wiedzy fizycznej w
technice.

Wymagania wykraczajace, na oceng celujaca, spelnia uczen, ktory spelnit wymagania
dopehniajace oraz wyrdznia si¢ w przynajmniej jednym z podanych punktow:
szczegolnie interesuje si¢ okreslona dziedzina fizyki, samodzielnie dociera do réznych zrodet
informacji naukowej; prowadzi badania, opracowuje wyniki i przedstawia je w formie
projektow uczniowskich lub sprawozdan z prac naukowo-badawczych; samodzielnie
wykonuje modele, przyrzady i pomoce dydaktyczne; uczestniczy i odnosi sukcesy w
konkursach, zawodach i olimpiadach fizycznych.

OCENY CZASTKOWE

1. Odpowiedzi ustne.

2. Kartkowki.

3. Klaséwki.

4. Dziennik Badawczy i zeszyt lekcyjny.

5. Aktywnos¢ na lekcjach.

6. Doswiadczenia i prezentacje.

FORMY | SPOSOBY POPRAWIANIA OCEN CZASTKOWYCH.

1. Po otrzymaniu oceny niedostatecznej z pracy klasowej, uczen ma obowigzek poprawy w formie
pisemnej.

2. Nie ma mozliwosci poprawy oceny z odpowiedzi.
3. Nauczyciel decyduje, ktdre kartkdwki podlegajg poprawie i wowczas jest ona obowigzkowa.

4. W przypadku poprawy obok pierwszej oceny pojawia sie ta druga.



5. Nauczyciel kontroluje zeszyty uczniowskie i Dzienniki Badawcze. Oceny te nie mogg byc
poprawione.

OCENY SEMESTRALNE:

Oceny semestralne wystawiane sg po obliczeniu $redniej wazonej ocen czgstkowych ( ocena z zadan
klasowych brana jest pod uwage podwadjnie). ,0” nie sg brane pod uwage, gdyz sg wyjasniane na
biezgco. Uczen uzyskuje oceny wedtug nastepujgcych srednich:

cel:5,6-6,0 bdb:4,6-559 db:3,6-4,59 dst:2,6-3,59 dop:1,7-2,59 nast: ponizej 1,7.

Warunkiem wystawienia pozytywnej oceny korncowo-semestralnej zgodnie z powyzszymi zasadami
jest zaliczenie kazdego sprawdzianu na ocene co najmniej dopuszczajgcg. Niespetnienie tego
warunku powoduje obnizenie oceny wynikajgcej ze sredniej wazonej o jeden stopien.

Miesigc przed klasyfikacjg nauczyciel podaje uczniowi i jego rodzicom proponowang ocene korcowo
semestralng. Poprawienie tej oceny na wyzszg mozliwe jest przez uzyskanie przez ucznia nowych
ocen czgstkowych takich, ktére spowodujg wzrost sredniej wazonej wszystkich ocen czgstkowych do
wymaganego (okreslonego powyzej) poziomu.

Ocena koricowo roczna jest $rednig arytmetyczng ocen z pierwszego i drugiego semestru. Przy czym,
jezeli ocena za Il semestr jest o jeden stopien wyzsza od oceny za | semestr, to uczen uzyskuje jako
koncowo roczng ocene wyzsza, w przeciwnym razie ocene nizszg.

Jesli uczen nie zgadza sie z wystawiong oceng koncowa, moze, za zgodg dyrekcji, przystgpi¢ do
poprawy w formie pisemnej (zadania przygotowuje nauczyciel inny niz uczacy). Jesli uzyskana ocena
bedzie wyzsza od wystawionej, uczen odpowiada w obecnosci dwdch, wskazanych przez dyrekcje,
nauczycieli. Dopiero zaliczenie czesci ustnej na stopien wyzszy niz wystawiony, skutkuje zmiang oceny
koncowej. Uzyskanie z czesci pisemnej stopnia nizszego niz wystawiony powoduje zmiane oceny
wystawionej na uzyskang z czesci pisemnej, czyli obnizenie stopnia.



Kryteria oceniania z fizyki

w klasach I = lll gimnazjum

nauczyciel: Kocon Danuta






